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WPROWADZENIE

Edwin Elias Gordon w swoich propozycjach dotyczacych kierowania roz-
wojem muzycznym i uczenia sie muzyki wykorzystat wiele zdobyczy koncepcji
edukacji muzycznej Zoltana Kodaly’a. Jednym z nich jest zatozenie, ze najbar-
dziej powszechnym instrumentem, najblizszym cztowiekowi i najczulszym
jest wtasny Spiew. Opanowanie jezyka muzycznego osigga sie przez doswiad-
czenie, czyli wykonawstwo, a wiec muzykowanie, a nie nauke teorii muzy-
ki. Najbardziej naturalnie w swiat muzyki wprowadza jej czynne uprawianie.
Najblizszy natury jest kontakt z muzykag wtasnego srodowiska, wtasnej kultury,
wtasnego rodzimego folkloru. Taki kontakt jest punktem wyjscia do muzyki
profesjonalnej, muzyki wtasnego kraju, potem do muzyki Swiatowej.

Z pewnoscig zalezy nam na wychowaniu Swiadomego odbiorcy sztuki mu-
zycznej oraz wrazliwego, kreatywnego, muzykalnego wykonawcy, ktéry z fa-
twoscig radzi sobie z odtwarzaniem muzyki juz zapisanej, czy tworzeniem mu-
zyki nowej. Sami tez, niezaleznie od naszego wyksztatcenia, chcielibysmy taki-
mi odbiorcami i wykonawcami by¢. Jest wiele sposobdéw, tradycyjnych metod
nauczania i uczenia sie, ktérymi mozna sie postugiwac, ale warto skorzystac
z kilku sprawdzonych, takich jak metoda relatywna, czy coraz popularniejsza
nauka audiacji przy pomocy realizacji zatozen sekwencyjnej teorii uczenia sie
muzyki Edwina E. Gordona. Jesli damy sobie i uczniom mozliwos¢ zbiorowe-
go muzykowania, nie bdjmy sie wprowadzaé tez improwizacji. Wspdlna im-
prowizacja — przede wszystkim wokalna, a tez instrumentalna — jest forma
twdrczosci, ktéra rozwija muzykalnos¢, a jesli stanie sie czescig procesu na-
uczania, poszerzy pasje i zamitowanie do muzyki o wiele bardziej od metod
tradycyjnych.

Improwizacja polega na spontanicznym tworzeniu muzyki przez wokali-
ste lub instrumentaliste, w trakcie jej jednoczesnego wybrzmiewania. Pro-
ces tworzenia zbiega sie w czasie z wykonaniem. Moze polegaé na modyfika-
cji tematu muzycznego, czyli tworzeniu formy wariacji, moze by¢ tagczeniem
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w réznorodny sposob gotowych motywdéw melodycznych czy rytmicznych,
moze tez by¢ tworzeniem nowych przebiegdw muzycznych na podanych
funkcjach harmonicznych.

Edwin E. Gordon (Sekwencje uczenia sie w muzyce. Umiejetnosci, za-
wartosé i motywy, 1999, s. 181)" méwi, ze improwizacji mozna kogo$ uczy¢
tylko w sposdb posredni, czyli ze nauczyciel powinien ,towarzyszy¢ uczniom
W przyswajaniu potrzebnych umiejetnosci i takim rozumieniu, ktére pozwoli
im na uczenie samych siebie sztuki tworzenia i improwizowania”. Przygoto-
waniem do rozwiniecia umiejetnosci tworzenia i improwizowania jest na-
uczanie motywoéw tonalnych i rytmicznych, i stuchanie muzyki bardzo réz-
norodnej pod wzgledem stylu, ekspresji, harmonii. Uczen potrzebuje bardzo
bogatego zasobu réznych motywdéw, aby mégt dokonywac wyboru do im-
prowizowania. Wszystko, co chciatby zaspiewac lub zagra¢, powinien naj-
pierw ustysze¢ wewnetrznie, czyli wyaudiowaé, potem moze realizowac to,
co audiowat. Aby mozliwosci techniczne $piewu lub gry doréwnywaty audia-
cji, jednoczes$nie powinno sie ¢wiczy¢ technike $piewu, gry na instrumencie.

Wojciech Jankowski w artykule ,,Dlaczego w Polsce nie przyjmuje sie tzw.
metoda relatywna”’ pisze na temat tej metody oraz audiacji:

(...) do tego, by nasz stuch muzyczny miat od najwczesniejszych lat i eta-
pow ksztatcenia ceche funkcjonalnosci, by byt twdrczy, a nie tylko od-
tworczy, niezmiernie korzystne jest stosowanie strategii instrumentalnej,
a przede wszystkim metody relatywnej. Jej stosowanie bowiem polega
na aktywnym i twdrczym kontakcie z muzykq za posrednictwem swoiste-
go, psycho-fizycznego narzedzia, jakim jest ,metoda relatywna”, a scisle
biorgc solmizacja relatywna. Narzedzia czyli ,,instrumentu” (stgd nazwa
,Strategia instrumentalna”), dzieki ktoremu — od najwczesniejszych eta-
pow ksztatcenia — tatwiej jest nam radzi¢ sobie z muzykq nowg, z sytuacja-
mi, wymagajgcymi od nas kreatywnosci czy gtebszej muzycznej wrazliwo-
$ci i wyobrazni. [...] Takg strategie wymyslono juz w Sredniowieczu (Guido
z Arezzo), wyrdzniajgc sekwencje nazw dzwiekow tonalnych, zwanych sol-
mizacjq i postugujgc sie nimi w celu okreslenia ich relacji z innymi dZwie-
kami; wtasnie dzieki statosci tych relacji, w celu umiejetnego znalezienia
sie w sytuacjach nowych, w zadaniach polegajgcych na identyfikowaniu
toku ,muzycznych przebiegdw” tonalnych itp. Nie trzeba dodawac, ze
miato to fundamentalne znaczenie dla rozwoju czegos, co dzisiaj nazywa-
my ,,muzycznym mysleniem”, po Gordonowsku ,,Audiation”, audiacjq. Czyli

1 W pracy zastosowano cytowania gtownie w tekscie wg stylu APA (Harasimczuk, Cieciuch, 2012).
2 (Jankowski, 2013) dostep 26 sierpnia 2019 .
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operowaniem materiatem muzycznym i jego nazwami, ,wzorcami nasyco-
nych ekspresyjnie relacji” w mysli, w wyobrazni czy jak to jeszcze inaczej
mozna by opisac i wyjasnic.

Proponujemy Panstwu drugie (poprawione i uzupetnione o informacje
o kilku nowych skalach, o rozdziat traktujgcy w sposéb bardzo skrotowy o jaz-
zie i improwizacji jazzowej, a w drugiej czesci o kilka nowych rytmiczanek
z tekstem i melodii) wydanie dwuczesciowe] publikacji z 2019 r.: Nauka im-
prowizacji muzycznej wedtug teorii uczenia sie muzyki Edwina E. Gordona.
RYTM SKALE HARMONIA.

Napisanie tej pracy wynikto z gtebokiej potrzeby — potrzeby srodowiska
0s6b chcacych prowadzic zajecia umuzykalniajgce dla najmfodszych i nauczy-
cieli kierujgcych edukacjg muzyczng matego dziecka i tego troche starszego.
Praca poprzez swoj tytut i oprawe graficzng nawigzuje do publikacji wydanej
przez autorke w 2012 roku ,,Nauka improwizacji muzycznej wg teorii uczenia
sie muzyki E.E. Gordona na materiale polskich piosenek dzieciecych, ludo-
wych i popularnych. Teoria i praktyka” i dotgczonego do powyzszej publika-
cji Spiewnika® z prostymi piosenkami dzieciecymi, ludowymi i popularnymi.
Materiat muzyczny tamtych pozycji jest oparty na dwdch podstawowych
tonalnosciach — dur i moll harmonicznym oraz metrum dwu- i tréjdzielnym.
W niniejszej publikacji materiat muzyczny zostat poszerzony o rdzne skale
oraz metra. Istnieje nieliczna polska literatura traktujgca o praktycznym za-
stosowaniu teorii uczenia sie muzyki E.E. Gordona, ale naktady ulegajg powoli
wyczerpaniu.

W pisaniu pomagato mi doswiadczenie — doswiadczenie jako osoby, kto-
ra zetkneta sie bezposrednio z Profesorem Edwinem E. Gordonem i miata
zaszczyt uczyc sie bezposrednio od Niego; ktéra chciata najpierw zrozumiec
Jego teorie uczenia sie muzyki, a potem doswiadczy¢ ,na witasnej skérze’
— nauczy¢ sie audiowa¢, rytmizowac, $piewaé w skalach, improwizowa,
prowadzi¢ zajecia dla niemowlat i matych dzieci oraz zajecia ze studentami
kierunku edukacja artystyczna w zakresie sztuki muzycznej. Kolejnos¢ za-
gadnien, forma prezentacji, dobdr ¢wiczen nie jest przypadkowy. Jest suge-
rowany przez Profesora podczas autorskich seminariéw, w literaturze, oraz
sprawdzit sie w pracy podczas zajec. Zgodnie z sugestig Edwina E. Gordona

4

3 Pazur, B. (2012b, 2012a).
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podczas seminariéw organizowanych w Polsce® zaproponowatam zmienio-
ng kolejnos¢ wprowadzania nowych skal muzycznych, tak, aby wczesniej po-
znac skale, ktore wystepujg w naszej rodzimej muzyce ludowej. Propozycje
melodii i Spiewanek wynikajg z naszej polskiej kultury, i przede wszystkim sg
to autorskie pomysty polskich praktykéw gordonowcédw oraz moich bytych
studentow. Wszystkim bardzo serdecznie za nie dziekuje. Dziekuje takze
pani Urszuli Polak za bardzo wnikliwg konsultacje merytoryczng pierwszego
wydania publikacji. Dzieki swojej doskonatej znajomosci najnowszej swia-
towej literatury, dtugiej praktyce w prowadzeniu réznorodnych zaje¢ gordo-
nowskich, ,wytapata” niescistosci, ktore postaratam sie w drugim wydaniu
poprawic.

Niniejsza publikacja jest préba przyblizenia gordonowskiego sposobu
nauki audiacji i improwizacji rytmicznej, melodycznej, harmonicznej. Catos¢
sktada sie z dwéch czesci. Czes¢ wstepna (w ktdrej pozwalam sobie siegaé
i nawigzywac do dostepnej literatury, a szczegdlnie prac Edwina E. Gordona,
Ewy A. Zwoliriskiej oraz Jolanty i Mitosza Gawrytkiewiczéw®) zawiera skré-
towe omodwienie problematyki nauki muzyki w poréwnaniu do nauki jezyka
oraz kierowania rozwojem muzycznym dzieci najmtodszych, oraz pare stow
o audiacji i poziomach umiejetnosci w teorii uczenia sie muzyki. Szczego-
towo przedstawiono zasady gordonowskiego relatywnego solfezu rytmicz-
nego, solmizacje relatywng i skale modalne wraz z harmonizacjg tych skal
oraz rézne sposoby na praktyczne zapamietanie, odrdznianie i swobodne
postugiwanie sie skalami. Oprécz skal modalnych omoéwiono tez skrétowo
wybrane inne skale wykorzystywane w praktyce muzycznej. Jeden rozdziat
poswiecono rytmizacji tekstéw, ktéra jest w Polsce stosowana do ksztat-
cenia poczucia rytmu. Jednak, zgodnie z praktykg gordonowskg, te same
teksty rytmizowane sg w réznych metrach i rytmach, aby zapobiegac nauce
mechanicznej. W pierwszej czesci duzo miejsca poswiecono na pokazanie
krokéw w nauce improwizacji rytmicznej w poszczegdlnych metrach i funk-
cjach rytmu, improwizacji tonalnej na kolejno poznawanych skalach i funk-
cjach, improwizacji melodycznej w potgczeniu kolejnych metréw i funkcji
rytmu z poznawanymi tonalno$ciami oraz improwizacji harmonicznej na

4 Autorka uczestniczyta w miedzynarodowych seminariach gordonowskich prowadzonych przez
E.E. Gordona i Jego ucznidéw i wspotpracownikow: 1995 (Krynica), 1998 (Zamos¢), 2001 (Bydgoszcz),
2004 (Ciechocinek), 2010 (£6dz) i 2011 (Szczecin), 2014 (Wroctaw), 2015 (Warszawa) i byta organiza-
torem Miedzynarodowego Seminarium Gordonowskiego , Jezyk muzyki dla os6b (nie tylko) ze $wiata
autyzmu” w 2016 r. w Lublinie.

5 Gawrytkiewicz, J., Gawrytkiewicz, M. (2010, 2011), Gordon, E. E. (1990, 1993, 1997, 1999b, 2016),
Gordon, E. E., Woods, D. G. (2000), Zwoliriska, E. A. (2004, 2012).
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réznych wzorach harmonicznych. Skrotowo oméwiono tez gordonowskie
sposoby nauki gry na instrumencie, nauki czytania i pisania nut, nauki
improwizacji przy czytaniu nut oraz préby pisania pierwszych kompozycji.
W jednym z ostatnich rozdziatéw pierwszej czesci wymieniono testy gor-
donowskie oraz starano sie odpowiedzie¢ na pytanie — do czego potrzebne
jest testowanie i ocenianie.

Drugie wydanie publikacji uzupetniono o krétki rozdziat na temat jazzu.
Improwizacja jazzowa nie jest przedmiotem niniejszego opracowania, ale
poniewaz witasnie kontakt z muzyka jazzowq zapoczatkowat u Gordona za-
interesowane problematyka myslenia muzycznego, audiacji, rozwoju jezyka
muzycznego, sposobow nauki improwizacji, wieloletnie badania naukowe
i opracowanie sekwencyjnej teorii uczenia sie muzyki (GMLT — Gordon’s Mu-
sic Learning Theory), autorka zdecydowata sie poswieci¢ jazzowi pare stow.

W rozdziale ,,Nauka gry na instrumencie z nauky improwizacji” w dru-
gim wydaniu dodano informacje o zbiorowej metodzie gry na fortepianie
»Music Moves for Piano” Marylin Lowe i serii podrecznikéw, ktére opraco-
wata we wspodtpracy z Edwinem E. Gordonem.

Rozdziat o rytmie zostat w drugim wydaniu uzupetniony o informacje na
temat dziatan nauczyciela i ucznidéw na poziomie syntezy czesciowej rézni-
cowania i przyktady serii motywow rytmicznych do poréwnan metrum.

Druga czes¢ publikacji zawiera zestawienie wszystkich omawianych skal
w réznych tonacyjnosciach, wiele przyktadéw rytmiczanek w réznych me-
trach opartych na poszczegélnych funkcjach rytmicznych albo na schema-
tach réznorodnych tancéw oraz wiele melodii nie tylko tradycyjnych, ludo-
wych i popularnych, ale przede wszystkim autorskich spiewanek w réznych
skalach i metrach. Ostatnie rozdziaty drugiej czesci to stowniczek pojec¢ po-
taczony z indeksem, ktéry powinien pomoéc w poruszaniu sie po catej pra-
cy oraz spis literatury — nie tylko cytowanych prac (ktérych wykaz wienczy
pierwszg czesc), ale tez innych, wprowadzajagcych w zagadnienie dziatan
praktycznych i badawczych dotyczacych teorii uczenia sie muzyki Edwina
E. Gordona (i nie tylko).

Publikacja przeznaczona jest dla szerokiej grupy odbiorcéw:

e dla prowadzacych zajecia dla niemowlat i matych dzieci, aby mogli samo-
dzielnie doskonali¢ wtasng improwizacje w metrach i skalach;

® nauczycieli muzyki w szkole réznych pozioméw, ktérzy chcieliby blizej
sie zapoznac z mozliwosciami praktycznego zastosowania zatozen teorii



uczenia sie muzyki E.E. Gordona podczas prowadzenia zaje¢ muzycznych;

® nauczycieli przedmiotu ksztatcenie stuchu w szkotach muzycznych
wszystkich poziomdw, ktérzy chcieliby poszerzy¢ swoje metody pracy
o nowatorska idee Edwina E. Gordona, i dofgczy¢ do swoich zaje¢ nauke
improwizacji wokalnej;

e instruktoréw zespotdéw instrumentalnych;

e dyrygentéw chdéréw;

e studentow kierunku edukacja muzyczna w zakresie sztuki muzycznej
oraz innych kierunkdw nauczycielskich, np. kierunku edukacja przed-
szkolna i wczesnoszkolna.

Z catosci materiatu korzysta¢ mozna dowolnie wybierajgc potrzebne
fragmenty i przemieszczajgc sie miedzy poszczegdlnymi rozdziatami i czes-
ciami. Edwin E. Gordon przekonywat, ze nie jest niezbedne opanowanie
wszystkich zagadnien, aby zaczgé pracowac z dzie¢mi wedtug Jego ,kon-
cepcji”. Mozemy uczy¢ sie razem ze swoimi uczniami i przemierzaé z nimi
kolejne poziomy jak ,stopnie wtajemniczenia”.

Mam nadzieje, ze ta praca i zawarty w niej materiat przyczynig sie do
przyblizenia realizacji celu nas wszystkich, jakim jest poznanie i zrozumie-
nie muzyki, przyczynia sie do lepszego rozwoju muzycznego nas samych
i naszych ucznidw, i do jeszcze lepszego rozSpiewania spoteczenstwa. Licze
na to, ze praktyczne poznanie réznorodnych skal muzycznych, ciekawych
rytmow, otwarcie sie na improwizacje, pobudzi nasze muzyczne inspiracje,
rozwinie jezyk muzyczny, a przede wszystkim da wiele radosci.

Barbara Pazur



